
6. Prawo do sprzeciwu 

 

Jeżeli osoba, której dane dotyczą, sprzeciwia się przetwarzaniu danych na swój temat, 

może wnieść do administratora sprzeciw. Sprzeciw nie przysługuje jednak w przypadku, 

gdy osoba wyraziła zgodę na przetwarzanie danych. Jeżeli osoba nie chce, aby 

administrator dalej przetwarzał jej dane, powinna cofnąć zgodę (choć skutek może być 

taki sam, to z punktu widzenia prawnego sprzeciw i odwołanie zgody to konstrukcje 

odmienne). Sprzeciw nie przysługuje również w przypadku, gdy: 

– podstawą przetwarzania danych osobowych jest konieczność realizacji umowy (art. 6 

ust. 1 lit. b r.o.d.o.); 

– przetwarzanie jest niezbędne do wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na 

administratorze (art. 6 ust. 1 lit. c r.o.d.o.); 

– przetwarzanie jest niezbędne do ochrony żywotnych interesów osoby, której dane 

dotyczą, lub innej osoby fizycznej (art. 6 ust. 1 lit. d r.o.d.o.). 

Administrator bez zbędnej zwłoki - a w każdym razie w terminie miesiąca od 

otrzymania żądania - powinien udzielić osobie, której dane dotyczą, informacji o 

działaniach podjętych w związku z żądaniem. W razie potrzeby termin ten można 

przedłużyć o kolejne dwa miesiące z uwagi na skomplikowany charakter żądania lub 

liczbę żądań. W terminie miesiąca od otrzymania żądania administrator informuje 

osobę, której dane dotyczą, o takim przedłużeniu terminu, z podaniem przyczyn 

opóźnienia. 

Uzyskanie informacji o spełnieniu żądania podmiotu danych kończy postępowanie w 

tym zakresie. Uzyskanie informacji o niespełnieniu żądania uprawnia podmiot danych 

do wniesienia skargi do organu nadzorczego zgodnie z art. 77 r.o.d.o. 

 


